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I. Ankommen 
 

Um den Austausch zu fördern, kann man mit der Icebreaker-Frage etwas Bewegung 

reinbringen.                                                                                                                             

Zum Beispiel: Wo war dir jemand mal eine große Hilfe? 
 

 

 

II. Anbetung  
 

III. Austausch & Gebet 

Wir haben eine Themenreihe die “Von Gott in Bewegung gesetzt” heißt. Wir wollen in den 

nächsten Wochen unsere Identität als Gesandte besser verstehen lernen und gleichzeitig 

gemeinsam Ausdrucksformen finden, für unsere Liebe zu den Menschen und unseren 

Geschwistern.  

 

a) Was hat dich in der Predigt/dem Gottesdienst angesprochen oder zum Nachdenken 

angeregt? 

b) Lest gemeinsam 1. Joh. 3, 17-18  

Wie würdet ihr das Anliegen von Johannes in eigenen Worte wiedergeben?  

c) Wir sehen so viel Not auf dieser (globalisierten) Welt. Wie unterscheidet ihr, für 

welche Not ihr euch einsetzt? 

(Für manche kenn eine Hilfe Galater  6,10 sein: „Solange uns noch Zeit bleibt, wollen 

wir allen Menschen Gutes tun, vor allem aber denen, die mit uns an Jesus Christus 

glauben.“) 

d) Welche Ungerechtigkeit oder Not in dieser Welt spricht dein Herz besonders an? 

e) Macht als HK ein Brainstorming wie ihr Einzeln oder auch als HK den Nöten der 

Menschen begegnen könnt? 

 

 

 

IV. Aussendung mit einem Segen  

 

Zum Beispiel mit Matthäus 11, 28-30 

 

28 Kommt zu mir, ihr alle, die ihr euch plagt und von eurer Last fast erdrückt werdet; ich 

werde sie euch abnehmen. 29 Nehmt mein Joch auf euch und lernt von mir, denn ich bin 

gütig und von Herzen demütig. So werdet ihr Ruhe finden für eure Seele. 30 Denn das Joch, 

das ich auferlege, drückt nicht, und die Last, die ich zu tragen gebe, ist leicht. 

Von Gott in 

Bewegung gesetzt 


