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I. Ankommen 
 

Um den Austausch zu fördern, kann man mit der Icebreaker-Frage etwas Bewegung 

reinbringen.                                                                                                                             

Zum Beispiel: „Familie kann man sich nicht aussuchen.“ Was ist deine Meinung zu dem 

Spruch? 

 

 

II. Anbetung  
 

III. Austausch & Gebet 

Familie ist nicht nur idyllisch zusammen im Sommer Eisessen gehen und sich gegenseitig 

sagen wie lieb man sich hat, sondern gerade in diesen intimsten Beziehungen erleben wir 

auch die größten Konflikte und Verletzungen.  

Und gerade bei unserer Familie kann es uns am schwersten fallen ein Leben zu leben das 

geprägt ist von unserem Glauben. 

 

a) Was hat dich in der Predigt/dem Gottesdienst angesprochen oder zum Nachdenken 

angeregt? 

b) Wenn du das Wort „Familie“ hörst, welche Gefühle oder Gedanken kommen dir dann 

spontan?   

c) Schwierigkeiten in der Familie können ein Thema sein, dass einen Hauskirchen Abend 

„sprengt“, weil sie z.B. sehr persönlich sind und viel Zeit brauchen, um sie zu 

thematisieren. Wie könnte eure Hauskirche trotzdem ein Ort sein, in dem ihr über 

diese Kernbeziehungen sprechen könnt? 

d) Der Königsweg für jede Beziehung ist die Vergebung. Das gilt auch für Beziehungen in 

der Familie.  

Wie gut kannst du in deiner Familie um Vergebung bitten?  

e) Betet gemeinsam für eure Familien.  

 

 

IV. Aussendung mit einem Segen  

 

Zum Beispiel mit 2.Kor. 3,17: 

  

Der Herr ist der Geist; wo aber der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit. 

 

Familien – 
Erwartungen. Pf l ichten. 

Sehnsüchte. 


