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I. Ankommen 

Um den Austausch zu fördern, kann man mit der Icebreaker-Frage etwas Bewegung 
reinbringen. Zum Beispiel: Was war ein Highlight und ein Lowlight aus deiner letzten 
Woche? 
 

II. Anbetung  
 

III. Austausch & Gebet 
Als Jesus vor 2000 Jahren Frauen und Männern zurief: „Komm und folge mir nach“ wussten 
sie ganz genau, was er von ihnen wollte. Er hatte etwas Himmlisches anzubieten, etwas, dass 
sie nur lernen konnten, wenn sie ihren Lebensfokus änderten und diesem Ruf folgten. Er 
redete von einem Lebensstil, in dem Ruhe, Vertrauen und Freiheit wächst und tiefgreifende 
Veränderung erleben. Nicht irgendwann in einer himmlischen Ewigkeit. Sondern hier und 
jetzt.  
Doch ein Blick in unsere Zeit zeigt, dass viele diesen Ruf ausblenden oder noch nicht 
genügend verstehen. Wir müssen in aller Klarheit formulieren, was es bedeutet, nicht nur 
Christ, sondern ein Jünger Jesu zu sein, damit wir alle eine Entscheidung treffen können. 
In dieser Predigtreihe möchten wir genau hinhören, wie wir als Er-lebt Gemeinde diese 
Einladung und Ruf Jesu verstehen und gemeinsam leben möchten. Denn an seinem Auftrag, 
Menschen aus allen Völkern der Welt zu seinen Jüngern zu machen, hat sich bis heute nichts 
geändert.    
 
Ein Jünger ist jemand, der sich entschieden hat,  

Jesus ähnlicher zu werden, indem er einübt…  
• Kontinuierlich in seiner Nähe zu bleiben 
• Ihm gehorsam zu sein  
• verbindlich in Beziehungen zu anderen Jüngern zu leben  
• aktiv anderen zu helfen, Jünger zu werden (Heute geht es um diesen Aspekt der Definition) 
 

Diese Woche wollen wir die gesamte Predigtreihe zum Thema Jüngerschaft gemeinsam 

reflektieren. 

1. Nehmt euch zunächst ausreichend Zeit, die folgenden Fragen still für euch selbst zu 

beantworten, bevor ihr ins Gespräch kommt. Anschließend tauscht euch darüber aus: 

– Welcher Bereich ist bei dir besonders tragfähig und stark und stützt deinen 

Glauben? 

– Welcher Bereich ist im Moment der begrenzende Faktor für dein geistliches 

Wachstum? 

2. Sprecht danach darüber, wie ihr euch ganz praktisch in eurer Nachfolge gegenseitig 

unterstützen, mittragen und stärken könnt. 

Jüngerschaft 
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Reflexion Jüngerschaft September 2025  
Ein Jünger ist jemand, der sich entschieden hat,  
Jesus ähnlicher zu werden, indem er einübt… 
• Kontinuierlich in seiner Nähe zu bleiben  

Wo findet das in meinem Alltag schon statt? 
_____________________________________________________________________ 
 Wo wünsche ich mir Veränderung?
 _____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
 

• Ihm gehorsam zu sein  
 Wo habe ich zuletzt bewusste Schritte des Gehorsams getan?  
 _____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Wo spüre ich, dass Jesus mich zu Gehorsam auffordert, mir fehlt aber 
Mut/Entschlossenheit/Konsequenz/Ermutigung… 
_____________________________________________________________________ 
 

• verbindlich in Beziehungen zu anderen Jüngern zu leben  
Mit welchen Menschen lebe ich verbindliche Beziehung in gemeinsamer 
Jüngerschaft? 
_____________________________________________________________________ 
 
Wie sieht das konkret aus? 
_____________________________________________________________________ 
 
In welche Beziehungen möchte ich darüber hinaus noch bewusst investieren? 
_____________________________________________________________________ 
 

• aktiv anderen zu helfen, Jünger zu werden  
 Wer hat mir womit im vergangenen Jahr geholfen Jesus ähnlicher zu werden? 
 _____________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________ 
 
 Wem habe ich im vergangenen Jahr womit geholfen Jesus ähnlicher zu werden? 
 _____________________________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
 
 Wem kann ich gerade womit helfen Jesus ähnlicher zu werden? 
 _____________________________________________________________________ 
 

Wobei möchte ich meine Hauskirche um Hilfe bitten? 
 _____________________________________________________________________ 
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 Gebetsanliegen aus der Gemeinde: 
Trainee für den Bereich Young Generation (Teens, BU und Jugend): 
Diese Woche (01.10.) beginnt Dominik seinen Dienst als Trainee bei uns. Bitte betet für ihn 
und seine Frau Deborah um einen reibungslosen Umzug und ein gutes Ankommen in unserer 
Gemeinde. 

Viele neue Gesichter im Gottesdienst  
Wir sind dankbar, dass Gott uns jeden Sonntag neue Gäste in die Gottesdienste führt – ein 
großer Segen für unsere Gemeinde! Betet, dass wir mit Freude, Liebe und Offenheit auf sie 
zugehen, sie herzlich aufnehmen und dass viele von ihnen bei uns geistlich Heimat finden. 

 
IV. Aussendung  

Z.B. mit diesem Vers aus Matthäus 5, 3  
Er sagte: »Glücklich zu preisen sind die, die arm sind vor Gott; denn ihnen gehört das 
Himmelreich. 
 


